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Μικρό έργο - ΣΒΑ 2

Εκπαιδευτικοί στόχοι
Οικοδόμηση βασικών κοινωνικών ικανοτήτων μεταξύ της κοινότητας
Ενίσχυση της ευαισθητοποίησης των κατοίκων της τοπικής κοινωνίας
σχετικά με την κατάσταση των αστέγων, χωρίς μέσα βιοπορισμού και
τρόφιμα 
Προσαρμογή πρωτοβουλίας ώστε να βοηθηθούν οι άστεγοι στην
κοινότητα 

Περιγραφή
Το «Soup in Planty» είναι μια κοινωνική πρωτοβουλία που έχει ως στόχο να
βοηθήσει τους ανθρώπους που αντιμετωπίζουν έλλειψης στέγης, ειδικά σε μεγάλη
πόλη. Το όνομα της πρωτοβουλίας έρχεται από τον τόπο όπου υλοποιείται, δηλ.
το «Planty» που είναι πάρκο στην Κρακοβία και περιβάλλει την Παλιά Πόλη στο
κέντρο του. 

Μια ομάδα εθελοντών συναντάται σε ένα μέρος, παρεχόμενο από μια κοινωνική
επιχείρηση και ετοιμάζει μια μεγάλη ποσότητα σούπας, τσάι (με λεμόνια,
πορτοκάλια, τζίντζερ, γαρίφαλα και χυμό σμέουρων) καθώς και σάντουιτς τα οποία
οι εθελοντές διανέμουν σε διάφορα μέρη στην Κρακοβία, όπου υπάρχουν άστεγοι.
Μία φορά το μήνα (ή συχνά), συνήθως τις Κυριακές, η σούπα διανέμεται στους
άστεγους στο Planty της Κρακοβίας.

"The Soup in Planty"



The European Commission's support for the production of this publication does not constitute an
endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held

responsible for any use which may be made of the information contained therein.

Πιθανοί ρόλοι των εκπαιδευόμενων (ανάλογα με
τον αριθμό) και δεξιότητες που απαιτούντα

Για να παρακινήσει τους ανθρώπους (ομάδες κατοίκων) ώστε να δημιουργηθεί μια
τέτοια ή παρόμοια πρωτοβουλία στον τόπο κατοικίας τους, 
Για την διευκόλυνση της διαδικασίας δημιουργίας τοπικών πρωτοβουλιών για τις
ευάλωτες ομάδες
Για να ενθαρρύνει τους πολίτες να αναζητήσουν πληροφορίες σχετικά με
παρόμοιες πρωτοβουλίες στο διαδίκτυο. 
Να συζητήσει και να κατανείμει ρόλους με τα άτομα που συμμετέχουν στην
πρωτοβουλία
Επίλυση προβλημάτων, ομαδική εργασία, δημιουργικότητα.

Θεωρητική
δραστηριότητα

Αυτή η πρωτοβουλία είναι πρωτίστως μια συνάντηση με έναν
άλλο άνθρωπο. Και η συνάντηση είναι το πιο σημαντικό πράγμα,
είναι θεμελιώδους σημασίας, γιατί χωρίς τη συνάντηση,
απολύτως καμία σχέση δεν θα μπορούσε να δημιουργηθεί. Η
επίγνωση ότι μπορείτε να μείνετε με τους ανθρώπους, να
μαγειρέψετε σούπα για ανθρώπους που αντιμετωπίζουν κρίση
έλλειψης στέγης, να φτιάξετε σάντουιτς μαζί, να γράψετε μια καλή
λέξη γι’ αυτά, να ετοιμάσετε πακέτα δίνει ένα μεγάλο αίσθημα
ενότητας μεταξύ των κατοίκων. Η σούπα είναι πολύ σημαντική σε
όλα αυτά, αλλά ακόμα πιο σημαντικό είναι ότι μοιράζοντας
σούπα, μπορείτε απλά να συναντήσετε άστεγους που ζουν στο
δρόμο. Κάντε μια λίστα με τα βήματα που πρέπει να σχεδιάσετε
ώστε να υλοποιήσετε παρόμοια πρωτοβουλία στην τοπική σας
κοινότητα:

•    Ελέγξτε τα μέρη στην περιοχή σας όπου συγκεντρώνονται οι
άστεγοι (συναντήστε). Για τον σκοπό αυτό, μπορείτε να
επικοινωνήσετε π.χ. με την τοπική αστυνομία που έχει γνώση σε
αυτόν τον τομέα.
•    Να εντοπίσουν και να προσκαλέσουν τοπικούς εταίρους (π.χ.
τοπικές κοινωνικές οργανώσεις, προμηθευτές τροφίμων,
εστιατόρια κ.λπ.) και ιδιώτες, εθελοντές που θα ενδιαφέρονται να
συμμετάσχουν στην πρωτοβουλία αυτή.
•    Οργανώστε ένα μέρος για να ετοιμάσετε ένα γεύμα (σούπα) για
τους άστεγους.
• Ορίστε την ημερομηνία/τις ημερομηνίες και τον τόπο της
εκδήλωσης.
•    Ενημερώνει τις αρμόδιες υπηρεσίες (δημοτική φρουρά,
αστυνομία) σχετικά με την εκδήλωση και λαμβάνει τις κατάλληλες
συναινέσεις (εφόσον απαιτείται).
• Επικοινωνήστε με τα τοπικά μέσα ενημέρωσης.
•    Μετά την εκδήλωση, οργανώστε μια συνάντηση με εταίρους,
ανθρώπους, εθελοντές για να συνοψίσετε την εκδήλωση και να
καθορίσετε τις επόμενες δράσεις (αν η εκδήλωση πρόκειται να
είναι κυκλική).



Βιωσιμότητα

Το φαγητό όπως το νερό, είναι μια βασική ανθρώπινη ανάγκη, καθώς και
ένα βασικό ανθρώπινο δικαίωμα, και εμείς, ως παγκόσμια κοινωνία,
πρέπει να διασφαλίσουμε ότι όλοι στον πλανήτη μας έχουν επαρκή
πρόσβαση σε τρόφιμα.

Για να επιτευχθεί αυτό, χρειαζόμαστε τη συνεργασία και την υποστήριξη
ανθρώπων/θεσμών που είναι πρόθυμοι και έτοιμοι να συμμετάσχουν σε
τέτοιες πρωτοβουλίες για τη στήριξη των ανθρώπων και, γενικότερα,
των περιοχών που πλήττονται από τον λιμό, καθώς και των για την
εκπαίδευση των κατοίκων.

Δραστηριότητα
καινοτομίας

Προώθηση αυτής της καινοτομίας που
μπορεί να χρησιμοποιηθεί, δηλαδή νέες
τεχνολογίες.

Δημιουργική
δραστηριότητα

Σκεφτείτε πώς μπορείτε να υιοθετήσετε αυτή
την πρωτοβουλία σε δικό σας πλαίσιο, στην
πόλη σας, στον τόπο διαμονής σας;

Μια άλλη παραλλαγή αυτής της
πρωτοβουλίας είναι η παράδοση γευμάτων
που παρασκευάζονται στο σπίτι από τους
κατοίκους (π.χ. τσάι, ζεστή σούπα, σάντουιτς)
σε βάζα, οικολογικά, βιοδιασπώμενα δοχεία
σε καθορισμένα μέρη της πόλης μία φορά
την εβδομάδα. Αυτό το φαγητό μπορεί να
διανεμηθεί σε συνεργασία με εθελοντές που
ασχολούνται με τους άστεγους, τους
φτωχούς σε καθημερινή βάση.


