
Πακέτο Εργαλείων — Πόροι για εκπαιδευτές

Ερωτηματολόγιο για την αξιολόγηση
των επιχειρηματικών ικανοτήτων

Στόχοι και τρόπος χρήσης τους
Με τη βοήθεια αυτού του ερωτηματολογίου ο εκπαιδευόμενος θα είναι σε θέση να

• Αξιολογήσει και αναλύσει τις δεξιοτήτες και ικανοτήτες του/της

Περιγραφή

Ο πόρος αυτός προσφέρει ένα ερωτηματολόγιο για την αξιολόγηση των
επιχειρηματικών ικανοτήτων των εκπαιδευόμενων. Χωρίζεται σε 4 τμήματα. Οι
εκπαιδευόμενοι πρέπει να απαντήσουν στις ερωτήσεις βάσει της κλίμακας Likert
από 1 έως 5. Το 1 είναι ο υψηλότερος βαθμός διαφωνίας και 5 είναι ο υψηλότερος
βαθμός συμφωνίας.

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας έκδοσης δεν αποτελεί

έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει μόνο τις απόψεις των συντακτών, και η Επιτροπή δεν μπορεί να πραγματοποιηθεί

υπεύθυνος για κάθε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτήν.



Ερωτηματολόγιο για την αξιολόγηση των
επιχειρηματικών ικανοτήτων

Εισαγωγή

Στη συνέχεια προτείνουμε την εφαρμογή ενός δοκιμαστικού ελέγχου για την
αξιολόγηση των επιχειρηματικών σας ικανοτήτων.

Για την αξιολόγηση των επιχειρηματικών δεξιοτήτων ή ικανοτήτων ενός
ατόμου, θα ληφθούν υπόψη τα ακόλουθα στοιχεία:

1. Προσωπικές ικανότητες και δεξιότητες
2. Επιχειρηματικές δεξιότητες
3. Καινοτόμες ικανότητες
4. Τεχνικές ικανότητες ή δεξιότητες

1. Προσωπικές ικανότητες
Δηλώστε το επίπεδο συμφωνίας ή διαφωνίας σας με τις ακόλουθες
δηλώσεις, με το 5 να είναι ο μεγαλύτερος βαθμός συμφωνίας και το 1 να
είναι ο μεγαλύτερος βαθμός διαφωνίας.

Αυτοεκτίμηση

1.  Γνωρίζω τι κάνω καλά και τι μπορώ να βελτιώσω. 1 2 3 4 5

2. Γενικά, αισθάνομαι καλά για τον εαυτό μου 1 2 3 4 5

3. Δεν φοβάμαι τις προκλήσεις 1 2 3 4 5

4. Γνωρίζω πώς να δίνω και να ζητάω υποστήριξη όταν
χρειάζεται 1 2 3 4 5



Αυτοβουλία

5. Δεν εκνευρίζομαι εύκολα από σχόλια 1 2 3 4 5

6. Λαμβάνω αποφάσεις που επηρεάζουν τη ζωή μου από
μόνη/μόνος μου 1 2 3 4 5

7.Δεν επηρεάζονται από πιέσεις άλλων ατόμων 1 2 3 4 5

8. Μπορώ να κάνω αυτό που πιστεύω ότι πρέπει να γίνει 1 2 3 4 5

9.Είμαι σαφής για τους στόχους της ζωής μου 1 2 3 4 5

10. Θεωρώ ότι έχω αυτοπεποίθηση 1 2 3 4 5

11. Γνωρίζω ότι έχω την ικανότητα να ξεπεράσω τις
δυσκολίες και τα προβλήματά μου 1 2 3 4 5

12.Δεν φοβάμαι να εκφράσω τη γνώμη μου 1 2 3 4 5

13. Είμαι σε θέση να αναγνωρίσω τα συναισθήματά μου 1 2 3 4 5

14. Ξέρω πώς και πότε να εκφράσω τα συναισθήματά μου 1 2 3 4 5

15. Πριν δώσω την γνώμη για κάτι, ακούω τι έχουν να πουν
οι άλλοι άνθρωποι. 1 2 3 4 5

16. Σέβομαι τη γνώμη των άλλων, παρόλο που δεν
συμμερίζομαι την άποψή τους 1 2 3 4 5

17. Θεωρώ τον εαυτό μου επικοινωνιακό πρόσωπο 1 2 3 4 5

18. Απολαμβάνω την δημόσια ομιλία και είμαι καλός σε
αυτό. 1 2 3 4 5

19. Μπορώ να βάλω τον εαυτό μου στη θέση άλλων
ανθρώπων (εμπάθεια) 1 2 3 4 5

20. Οι άνθρωποι που με ξέρουν λένε ότι είμαι εκφραστικός
άνθρωπος 1 2 3 4 5



Ενδυνάμωση

Συναισθηματική νοημοσύνη και κοινωνικές δεξιότητες

Δεξιότητες επικοινωνίας





Δυνατότητα μάθησης

21. Μπορώ να μάθω μια νέα εργασία εύκολα 1 2 3 4 5

22. Έχω ευελιξία στην κατανόηση νέων εννοιών ή τρόπων
εργασίας 1 2 3 4 5

23. Συνήθως λαμβάνω υπόψη τις απόψεις των άλλων
ανθρώπων, ως τρόπος μάθησης 1 2 3 4 5

24. θα ήθελα να συνεχίσω να μαθαίνω νέες δεξιότητες και
γνώσεις 1 2 3 4 5

Ικανότητα εργασίας
25. Αν ξέρω ότι μια επιχείρηση είναι κερδοφόρα, βάζω όλη
μου την ενέργεια σε αυτή. 1 2 3 4 5

26. Δεν θα με πείραζε να δουλεύω καθημερινά στη δουλειά
μου 1 2 3 4 5

27. Είμαι ικανός να δουλεύω πολλές ώρες για κάτι στο
οποίο πιστεύω, ακόμα κι αν δεν ανταμείβομαι οικονομικά. 1 2 3 4 5

28. Συνήθως ολοκληρώνω όλα όσα ξεκινώ 1 2 3 4 5





2. Επιχειρηματικές δεξιότητες
Ανάπτυξη της επιχειρηματικότητας

29.Αναλαμβάνω εργασίες στη δουλειά χωρίς να περιμένω
να μου ζητηθεί 1 2 3 4 5

30.1 Μου αρέσει να αναλαμβάνω δράση μετατρέποντας τις
ιδέες σε έργα 1 2 3 4 5

31.Δεν περιμένω να συμβούν τα πράγματα, τα κάνω να
συμβούν 1 2 3 4 5

32. Πάντα σκέφτομαι νέους τρόπους να κάνω πράγματα. 1 2 3 4 5

33. Θεωρώ τον εαυτό μου περίεργο άνθρωπο, τόσο στη
ζωή όσο και στην εργασία 1 2 3 4 5

34. Η καινοτομία είναι απαραίτητη για την επιτυχία 1 2 3 4 5

35. Είμαι ανοικτός τις ιδέες των άλλων 1 2 3 4 5

36. Δεν φοβάμαι να πάρω ρίσκα για να πάρω αυτό που
θέλω 1 2 3 4 5

Ανάπτυξη επιχειρηματικής συμπεριφοράς

37.Κρατάω τις υποσχέσεις μου 1 2 3 4 5

38.Αναλαμβάνω τις συνέπειες των πράξεών μου 1 2 3 4 5

39. Είμαι σε θέση να αντεπεξέλθω  καλά στις πιέσεις και τις
απογοητεύσεις της εργασίας μου 1 2 3 4 5

40. Δεν απογοητεύομαι εύκολα όταν τα πράγματα δεν πάνε
όπως τα σχεδίαζα 1 2 3 4 5

41. Είμαι καλός στην αποτελεσματική επίλυση
προβλημάτων που σχετίζονται με την εργασία 1 2 3 4 5

42. Όταν πρέπει να πάρω μια απόφαση, αναλύω την
κατάσταση και εξετάζω διάφορες επιλογές για δράση. 1 2 3 4 5

43. Θεωρώ τον εαυτό μου επίμονο άνθρωπο 1 2 3 4 5

44. Είμαι σταθερός στις προθέσεις μου και δεν σταματάω
μέχρι να πάρω αυτό που θέλω. 1 2 3 4 5







45. Είμαι καλός/ή στο σχεδιασμό και τον καθορισμό στόχων
στην εργασία 1 2 3 4 5

46. Μου αρέσει να εργάζομαι σε μια ομάδα (ομαδικότητα) 1 2 3 4 5

47. Μου αρέσουν οι διαπραγματεύσεις γιατί είναι μια
πρόκληση για μένα 1 2 3 4 5

48. Η καλύτερη συμφωνία είναι αυτή στην οποία όλοι οι
εμπλεκόμενοι κερδίζουν κάτι. 1 2 3 4 5

49.Πιστεύω ότι για να είστε ένας καλός ηγέτης Πρέπει να
δημιουργήσετε εμπιστοσύνη 1 2 3 4 5

50. Ο καλύτερος τρόπος για να γίνουν ολοκληρωθεί κάτι
είναι με την επίτευξη συναίνεσης 1 2 3 4 5

51. Για μένα είναι σημαντικό να συνεργαζόμαστε με
ανθρώπους που μοιράζονται τους ίδιους στόχους. 1 2 3 4 5

52.Θεωρώ τον εαυτό μου πειστικό άνθρωπο 1 2 3 4 5

Ανάπτυξη δεξιοτήτων για συλλογική επιχειρηματικότητα





3. Επιχειρηματικές ικανότητες
53. Έχω ειδικευμένη κατάρτιση σχετικά με τον τομέα στον
οποίο επιθυμώ να αναπτύξω την επιχείρησή μου 1 2 3 4 5

54. Εργάζομαι ή έχω εργαστεί στο παρελθόν στον τομέα
στον οποίο θέλω να δημιουργήσω τη δική μου επιχείρηση. 1 2 3 4 5

55. Έχω τις απαραίτητες ψηφιακές δεξιότητες 1 2 3 4 5

56. Συνήθως πραγματοποιώ διαδικτυακές τραπεζικές
πράξεις (διαβούλευση δήλωσης, μεταφορές). 1 2 3 4 5

57. Διεξάγω τακτικά διαδικασίες μέσω διαδικτύου:
προγραμματισμός ιατρικών συναντήσεων, υποβολή
αιτήσεων για ηλεκτρονικά έγγραφα, ηλεκτρονικά δελτία
ταυτότητας κ.λπ.

1 2 3 4 5

58. Έχω επαγγελματική εμπειρία στη διαχείριση έργων 1 2 3 4 5

59. Έχω ικανότητες σε εργαλεία διαχείρισης επιχειρήσεων,
όπως οι βάσεις δεδομένων ERPand 1 2 3 4 5

60.Γνωρίζω πώς να χρησιμοποιώ εταιρικά κοινωνικά δίκτυα
(Facebook, twitter, Instagram, YouTube, κ.λπ.) 1 2 3 4 5



4. Τεχνικές δεξιότητες


